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NPK Pakalpojuma veids Mērvienība Cena bez PVN 

(EUR) 

Konsultācijas 

1. Sporta ārsta konsultācija līdz 18 gadu 

vecumam 

1 

apmeklējums 

7,00 

2. Sporta ārsta konsultācija pieaugušajiem 1 

apmeklējums 

14,00 

3. Rehabilitologa konsultācija līdz 18 gadu 

vecumam 

1 

apmeklējums 

7,00 

4. Rehabilitologa konsultācija pieaugušajiem 1 

apmeklējums 

14,00 

5. Rehabilitologa konsultācija pensionāram vai 

politiski represētai personai 

1 

apmeklējums 

10,00 

6. Ārsta speciālista konsultācija (atkārtoti 

mēneša laikā) 

1 

apmeklējums 

7,00 

7. Sporta ārsta medicīniskā apskate ar EKG un 

nedozētu slodzi 

1 

apmeklējums 

14.00 

8. Sporta ārsta medicīniskā apskate ar 

veloergometriju un EKG slodzes laikā 

1 

apmeklējums 

24.00 



 

 

Funkcionālā diagnostika 

1. EKG bez slodzes 1 procedūra 5,40 

2. EKG ar nedozētu slodzi 1 procedūra 8,00 

3. Veloergometrijas slodzes tests ar 

pakāpenisku nepārtraukti pieaugošu slodzi, 

EKG pieraksts 12 novadījumos, 

asinsspiediena un elektrokardioskopiska 

kontrole 

 

 

1 procedūra 

 

 

18,00 

Fizioterapija 

1. Individuāla nodarbība ar fizioterapeitu 

(bērniem) 

1 

apmeklējums 

5,00 

2. Individuāla nodarbība ar fizioterapeitu 

(pieaugušajiem) 

1 

apmeklējums 

10,00 

3. Slinga terapija: neiromuskulāra reaktivācija 

pēc „Neurac” metodes 

1 

apmeklējums 

15,00 

4. Slinga terapija: pozicionēšana, dzoļa 

muskulatūras relaksācija 

1 

apmeklējums 

12,00 

Masāža 

1. Apkakles zonas masāža līdz 18 gadiem 1 procedūra 3,00 

2. Apkakles zonas masāža pieaugušajiem 1 procedūra 4,00 

3. Abu roku masāža līdz 18 gadiem 1 procedūra 5,00 

4. Abu roku masāža pieaugušjiem 1 procedūra 6,00 

5. Kakla, krūšu daļas un abu roku masāža līdz 

18 gadiem 

1 procedūra 8,00 

6. Kakla, krūšu daļas un abu roku masāža 

pieaugušjiem 

1 procedūra 10,00 

 

7. Muguras masāža līdz 11 g.vec. 1 procedūra 5,00 

8. Muguras masāža līdz 18 gadu vecumam 1 procedūra 7,00 

9. Muguras masāža pieaugušajiem 1 procedūra 10,00 

10. Muguras un abu kāju masāža līdz 11 gadu 

vecumam 

1 procedūra 9,00 

11. Muguras un abu kāju masāža līdz 18 gadu 

vecumam 

1 procedūra 13,00 

12. Muguras un abu kāju masāža pieaugušajiem 1 procedūra 17,00 

13. Abu kāju masāža līdz 18 gadu vecumam 1 procedūra 7,00 

14. Abu kāju masāža pieaugušajiem 1 procedūra 9,00 

15. Vispārējā masāža līdz 18 gadu vecumam 1 procedūra 20,00 

16. Vispārējā masāža pieaugušajiem 1 procedūra 24,00 

Fizikālā medicīna 

1. Mainīgā magnētiskā lauka terapija 1 procedūra 1.88 

2. Ultraskaņa 1 procedūra 4.34 

3. Fonoforēze 1 procedūra 4.34 

4. Sinusoidāli modulētās strāvas 1 procedūra 3.26 

5. Elektroforēze 1 procedūra 3.26 

6. Ultraīsviļņu terapija 1 procedūra 1.81 

7. Darsonvalizācija 1 procedūra 3.98 

8. Bioptron 1 procedūra 2.54 

9. TENS 1 procedūra 2.90 

10. Duša ”Šarko” 1 procedūra 6.00 

 

 

 



 

 

Sporta sacensību aprūpe 

1. Sporta ārsta veselības aprūpe sporta 

sacensībās darbadienās (bez medikamentu 

cenas) 

1 stunda 15.00 

2. Sporta ārsta veselības aprūpe sporta 

sacensībās brīvdienās un svētku dienās (bez 

medikamentu cenas) 

1 stunda 30.00 

3. Medicīnas personāla veselības aprūpe sporta 

sacensībās darbadienās(bez medikamentu 

cenas) 

1 stunda 10.00 

4. Medicīnas personāla veselības aprūpe sporta 

sacensībās brīvdienās un svētku dienās (bez 

medikamentu cenas)  

1 stunda 20.00 

 

 

 


